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1. Segundo dados levantados pela Anvisa, no Brasil
cerca de 120 toneladas de lixo urbano sdo
produzidos por dia, sendo que um a 3% desse total é
produzido por estabelecimentos de saulde, e 20 a 25%
representam risco a saude. Com o gerenciamento
adequado desse residuo, torna-se possivel reduzir a
possibilidade de contaminagdo do lixo comum,
diminui o risco de acidentes com trabalhadores de
saude reduzindo, também, o impacto causado ao
meio ambiente e a sautde publica.

De acordo com a classificagdo de residuos, relacione as
colunas e a seguir assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

1- Grupo A. () Quimicos.

2- Grupo B. ( ) Radioativos.

3- Grupo C. () Potencialmente infectante.
4- Grupo D. () Pérfurocortante.

5- Grupo E. () Residuo comum.

[A] 5-2-3-1-4.

[B] 4-3-1-5-2

[C] 3-1-4-5-2

[D] 2-3-1-5-4

2. Diante da inalacdo de gases toxicos, ocorre
transudacao de liquidos para os alvéolos resultando
em:

[A]  Sindrome da angustia respiratéria do adulto.
[B] Asma.
[C]  Doenga pulmonar aguda.

Pneumonia.

3. Os microrganismos podem ser transmitidos por
contato com goticulas, aerosséis e exposi¢do a
sangue e outros liquidos corpéreos. Relacione as
colunas e a seguir assinale a alternativa correta.

1- Por contato.

2- Por goticulas.

3- Por aerossais.

4- Por exposicdo a sangue e outros liquidos
corporeos.

() A transmissdo ocorre quando estes estdo

contaminados e entram em contato com mucosa ou pele
nao-integra. Por exemplo, o virus da imunodeficiéncia
humana (HIV), os virus da hepatite B e C.

() Pequenas particulas contendo microrganismos
eliminados durante a respiracdo, tosse ou espirro
ressecam-se, podendo permanecer durante horas
suspensas no ar. As particulas ressecadas sao capazes
de atingir distdncias maiores que 1 metro. Algumas
doengas, como a tuberculose e o0 sarampo, S&o
transmitidas dessa forma.

() Ocorre através de goticulas produzidas pela fala,
tosse, espirro e aspiragdo orotraqueal. As goticulas
podem atingir até 1 metro de disténcia e rapidamente se
depositam no chdo, ndo permanecendo suspensas no ar.
Exemplos: coqueluche, difteria, rubéola, meningite
bacteriana.

() Ocorre principalmente através das mé&os dos
profissionais ou por contato com artigos e equipamentos
contaminados. Exemplos: herpes simples, diarreia
infecciosa.

4. Em um acidente com multiplas vitimas, deve-se
atender inicialmente:

[A] Parada cardiorrespiratoria.
[B] Insuficiéncia respiratéria.
[C]  Trauma de face.

[D]  Hematoma ocular.

5. Analise os quadros clinicos abaixo e a seguir
assinale aquele que corresponde a uma pontuagéo
na Escala de Coma de Glasgow igual a “12”:

[A] Nao mantém contato verbal, ndo abre os olhos,
mas localiza dor.

[B] Paciente mantem atividade motora apropriada,
abre os olhos quando chamado, com sons
incompreensiveis.

[C]  Apresenta abertura ocular com estimulo verbal,
esta com discurso desconexo, localiza dor.

[D] O paciente ndo mantém contato verbal. Apés
estimulos intensos apresenta apenas movimentos
reflexos.
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6. (Prefeitura de Nonai - RS) O objetivo principal do
atendimento pré-hospitalar (APH) é identificar
rapidamente as situagdes em que se envolvem as
vitimas. Sobre as etapas do APH, analisar os itens.

. A etapa do controle da cena envolve: seguranca do
local e mecanismo de trauma.

Il. As etapas do APH s&o: controle da cena, abordagem
priméria, abordagem secundaria, sinais vitais e escala
de coma.

1. Durante toda a abordagem da vitima, o controle
cervical deve ser mantido. A pessoa que realiza o
atendimento deve suspeitar de leséo de coluna cervical
em toda vitima de trauma.

Esta CORRETO o que se afirma:
Alternativas
a) Apenas noitem .

b) Apenas no item II.
c) Apenas no item Ill.
d) Nositenslell

e) Nositens|elll

7. A lavagem das maos é uma recomendagao das
precaucdes padrdo na area de satde. E um cuidado
fundamental para:

[A] Evitar sujar os medicamentos e manter as maos
dos profissionais de salde estéreis.

[B] Evitar a contaminagdo cruzada e a
autocontaminacéo.

[C]  Esterilizar as méos dos profissionais de salde
para prevenir doengas.

[D]  Evitar sujar os materiais estéreis e manter as
maéos dos profissionais de saude estéreis.

8. Lavrador é vitima de picada de cobra cascavel no
terco distal da perna. Conduta no local do acidente:

[A]  Usargarroteamento logo acima do local afetado,
sem apertar muito e afrouxar quando correr cianose.
[B] Manter a parte afetada em repouso.

[C]  Fazer perfuragdes com agulha estéril ao redor
do local picado.

[D]  Espremer a parte afetada.
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[E] Cortar a area afetada se necrosada.

9. (Fundatec 2024) No contexto do Suporte Pré-
Hospitalar de Vida no Trauma (PHTLS), o que 0 "X" no
mnemonico "XABCDE" representa?

a )Indica as etapas para a imobilizagao do paciente em
um ambiente de trauma.

b) Refere-se a administracdo de oxigénio suplementar
ao paciente.

c) Serve para denotar a necessidade de exposi¢cdo
parcial do paciente para avaliagéo e tratamento.

d) Identificar e tratar hemorragias externas graves.

e) Representa as prioridades na abordagem inicial ao
paciente politraumatizado

10. Séo fatores de risco que indicam encaminhamento
para urgéncia/emergéncia obstétrica:

A) vOmitos controlados e que respondem ao
tratamento;

gestante com IG a partir de 41 semanas ou mais;
anemia (Hemoglobina < 9g/dL;

pressao arterial com valores = 120/80mmHg;
suspeita de vulvovaginites.

meew

11. A introdugdo e penetragao de vapores ou gases
nas mucosas das vias aéreas superiores pode ser
realizada pela inalagdo. A inalagao imida é a mais
indicada e utilizada. Para a inalagao se tornar mais
eficaz, a posigao indicada para o paciente é:

[A] Decubito tipo Trendelemburg.
[B]  Decubito tipo Genupeitoral.
[C]  Decubito tipo Fowler.

[D]  Decubito tipo Sims.

12. Em uma situacao de emergéncia, na qual se tem
que realizar a intubagdo endotraqueal, o paciente
deve ser colocado para facilitar o procedimento na
posigéo:

[A]  Fowler, com a cabega lateralizada n&o
importando o lado.
[B]  Semi-Fowler, com a cabega lateralizada néo
importando o lado.
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[C]  Decubito dorsal, com a cabega fletida para tras.
[D]  Trendelemburg, com a cabega fletida para tras.
[E] Jacknife fletida para tras.

13. Ressuscitador Manual e acessorios de silicone
devem ser processados por:

[A] Limpeza somente.

[B] Desinfecgao logo apds o uso.

[C] Limpeza seguida de desinfeccdo e posterior
esterilizacao.

[D]  Limpeza e em seguida desinfeccao.

14. Julgue os itens a seguir, a respeito do
atendimento pré-hospitalar (APH), realizado em
carater de urgéncia, fora do meio hospitalar, e que
tem como objetivo estabilizar clinicamente a vitima e
remové-la a um servigo hospitalar.

|. Em comparagao aos trabalhadores que atuam no APH,
os profissionais que atuam no hospital esto expostos a
mais riscos ocupacionais.

ll. Entre as condi¢des que favorecem a ocorréncia de
acidentes de trabalho no APH esta a falha no EPI.

lll. Nos servicos de APH, os riscos ocupacionais sao
decorrentes das condicbes de trabalho e de
caracteristicas do profissional (formagdo, tempo de
servigo e categoria profissional).

Assinale a op¢&o correta.

a) Apenas o item | esta certo.

b) Apenas o item Il esta certo.

c) Apenas o item Il esta certo.

d) Apenas os itens Il e Il estéo certos.
e) Todas alternativas estéo corretas.

15. A mascara facial com reservatorio é um
dispositivo util quando:

[A]  Exige baixos fluxos de oxigénio.

[B]  Ha&necessidade de oxigenagéo de conforto.
[C]  S&o necessarios altos fluxos de oxigénio.

[D] Ha sintomas de doenca pulmonar obstrutiva
cronica

[E]  Utilizar imediatamente antes da entubagao.

16. Ao receber oxigénio, o paciente com alteracao do
nivel de consciéncia apresentara alivio, se o
problema de base for:

[A]  Hipdxia.

[B] Intoxicagao por alcool.
[C]  Fratura em extremidade.
[D]  Hipoglicemia.

[E] Hiperventilagao.

17. (Dr. Salva, 2023) Em relagao a empresa Dr. Salva
[A] A empresa realiza atendimento de urgéncia e
emergéncia em qualquer lugar: residéncias, locais de
trabalho e vias publicas, contando com as Centrais de
Regulacdo, profissionais, veiculos de transportes,
incluindo consultas on line.

[B] A Dr. Salva, empresa privada faz parte da Politica
Nacional de Urgéncias e Emergéncias, de 2003, e ajuda
a organizar o atendimento na rede publica prestando
socorro a populacdo em casos de emergéncia.

[C] As Centrais de Regulagdo tem um papel
indispensavel para o resultado positivo do atendimento;
sendo o socorro feito toda vez que o cliente entrar em
contato com a Central.

[D] As equipes que fazemos parte da empresa, sdo
profissionais qualificados, com experiéncia em saude,
iniciando na urgéncia e emergéncia recentemente.

[E] A empresa Dr Salva possui uma frota comandada
pela CR do SAMU para atender seus clientes privados.

18. Equipe recebe um chamado para resgatar um
recém-nascido encontrado chorando dentro de uma
sacola, abandonado em meio aos entulhos de uma
construgdo. Sdo cuidados no transporte, com
excegao de:

[A] Manter em proclive.

[B] Puncionar acesso venoso.

[C]  Mantervias aéreas permeaveis.

[D]  Cuidar da temperatura corporal para evitar
hipotermia.

[E] Quando baixa saturagéo fornecer oxigénio.

19. (FEPESE -2021) A Portaria GM/MS 2.048,1215,
além de definir a atengdo as urgéncias e
emergéncias, com a implantagdo das Centrais de
Regulagao Médica, como medida para organizagao
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do fluxo na Rede de Atengdo a Saude, também
classifica os tipos de viaturas, conforme os
profissionais que as tripulam. A classificagdo da
ambulancia e tripulagdo necessaria para APH e
transporte de pacientes é:

a) Viatura tipo A: Ambulancia de Suporte Basico:
transporte inter-hospitalar de pacientes sem risco de
morte, mas que necessitam de acompanhamento do
profissional de saude.

b) Ambuléncia tipo B: ambulancia de transporte em
dectbito horizontal de pacientes que n&o
apresentam risco de morte, para remogdes simples
e de carater eletivo. Tripulada apenas por motorista
capacitado.

c) Viaturatipo C- Ambulancia de Resgate: atendimento
de urgéncias pré-hospitalares para vitimas de
acidentes ou pacientes clinicos em locais de dificil
acesso, que necessitem de equipamentos de
salvamento. Tripulada por um motorista e dois
profissionais treinados em salvamento.

d) Viatura tipo D: Aeronave de Transporte Médico: de
asa fixa ou rotativa, utilizada para transporte inter-
hospitalar, e de asa rotativa, para a¢des de resgate,
dotada de equipamentos médicos homologados pela
Agéncia Nacional de Aviacdo Comercial (ANAC).

e) Viaturatipo E: atendimento e transporte de pacientes
com risco de morte conhecido em emergéncias pré-
hospitalares e/ou de transporte inter-hospitalar, que
necessitam de cuidados médicos intensivos. Deve
contar com 0s equipamentos necessarios, como
respirador, desfibrilador e medicagbes, para o
atendimento de emergéncia no local ou durante o
transporte. Tripulada por motorista, médico e
enfermeiro.

20. Dr. Salva, 2023) Sao requisitos de observancia, e
execugao obrigatorio para:

[A] Atentar-se em manter inversos da viatura desligado
apos término de uso.
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[B] Atentar-se em manter inversor da viatura ligado ap6s
término de uso para manter equipamentos hospitalares
carregados.

[C] Checagem e check list deve ser feito obrigatoriamente
1 x ao més.

[D] Checagem de itens das mochilas ¢é de
obrigatoriedade apenas do condutor socorrista e Médico.
[E] Nenhuma das alternativas.
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LEIAM COM ATENCAO ANTES DE INICIAR A PROVA
1 2 3 4 6 7 8 9

1) A prova tera tempo de até 2 horas;

2) Nao pode sair da sala antes de 30 minutos;

3) Os trés Ultimos concorrentes sairdo juntamente
da prova;

4) A prova deverd ser entregue para 0
representante de sala junto ao Gabarito;

5) O Gabarito estar preenchido com a letra de
opcao no quadro a baixo do nimero;

6) Né&o serdo considerados alternativas com letras,
ILEGIVEIS, BORRADAS ou RASURADAS;

7) Podem usar caneta esferografica preta ou azul;

8) Podem usar a folha em branco para rascunho
se necessario e destacar se preciso;

9) Celulares devem obrigatoriamente estarem
desligados, caso toque no momento da prova o
candidato sera desclassificado imediatamente;

10) O candidato que tentar burlar, os “colar” também
sera desclassificado imediatamente;

11) Para irem ao Banheiro caso seja necessario, 0
candidato devera levantar a mé&o e sera
autorizado e acompanhado por um instrutor de
sala;

12) O Gabarito saira apds 24 horas no site que esta
no quadro.

13) Contestagdes devem ser encaminhadas para o
e-mail adm@doutorsalva.com.br até 72 horas
apés o gabarito junto com o documento do
candidato;

14) Fica proibido mascar chicletes e alimentar-se no
momento da prova (excegdo as pessoas que
necessitam com comprovagao);

15) Qualquer duvida erguer a mao e um instrutor ira
até seu local;

BOA PROVA!

Dr. Salva,

Cuidando de vocé no momento em que mais precisa!
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